MENU' MENSA UNIVERSITARIA SANTI ROMANO

MENU' INVERNALE 3° SETTIMANA

PRANZO

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
MACCHERONI AL RIGATONI CON SALSICCIAE
PROSCIUTTO E PANNA SPINACI FUSILLI MARE E MONTI PASTAALLA PUTTANESCA COUS COUS DI MARE PASTA GRATIN CANNELLONI
CREMA DI VERDURE MINESTRONE ZUPPA DI VERDURE ZUPPA DI LENTICCHIE MINESTRONE PASSATO DI VERDURE MINESTRONE

C/CROSTINI

RISOTTO ALLA MILANESE

RISOTTO CON PATATE

RISOTTO CON SPINACI

RISOTTO ALLA PARMIGIANA

RISO CON PATATE E
PREZZEMOLO

RISOTTO CON ZUCCHINE E
SPEAK

TIMBALLO DI RISO

PASTAAL POMODORO

PASTAAL POMODORO

PASTAAL POMODORO

PASTAAL POMODORO

PASTAAL POMODORO

PASTAAL POMODORO

PASTAAL POMODORO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

INVOLTINI DI MANZO AL VINO

POLLO ALLA DIAVOLA

FESA DI TACCHINO AL FORNO]

NODINI DI VITELLO PICCANTE|

ARROSTO ALLA MESSINESE

SPEZZATINO ALL'ACCIUGA

CONIGLIO AL FORNO

SPIEDINI DI PESCE

MERLUZZO ALLA MARINARA

POLPETTE DI PESCE SPADA

FILETTI DI CERNIA

PESCE SPADAAI FERRI

INSALATA DI MARE

PESCE SPADA GRATINATO

FILETTO DI MAIALE Al
CAPPERI E OLIVE

HAMBURGER Al FERRI

SCALOPPINE ALLE
MELENZANE

POLPETTE AL SUGO

POLLO ALLA DIAVOLA

ROLLE' DI TACCHINO

INVOLTINI GASTRONOMO

FRITTATA DI FROMAGGI

FRITTATA CON BECON

ORTAIOLE AGLI SPINACI

OMELETTE

SALSICCIA C/PATATE

POLPETTE DI TONNO

POLPETTE C/PATATE

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

FAGIOLINIALL'OLIO SPINACI AL BURRO PATATE AL FORNO PURE' DI PATATE FAGIOLINIALL'OLIO CAROTE LESSE SPINACI LESSI
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
PASTAALLA PADOVANA BUCAINO CON SARDE RISOTTO CON FUNGHI & GNOCCHI SARDI ALLA PENNE Al 4 CACI TORTELLINI IN BRODO RISOTTO Al FRUTTI DI MARE

SPEAK

BOLOGNESE IN BIANCO

ZUPPA DI LENTICCHIE

ZUPPA DI VERDURE

ZUPPA DI LENTICCHIE

MINESTRA DI FAGIOLI

ZUPPA DI VERDURE

MINESTRONE

PASSATO DI VERDURE
C/CROSTINI

PASTAAL PMODORO

PASTAAL PMODORO

PASTAAL PMODORO

PASTAAL PMODORO

PASTAAL PMODORO

PASTAAL PMODORO

PASTAAL PMODORO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

RISO/PASTA IN BIANCO

INVOLTINI DI VERDURE

SPEZZATINO DI VITELLO
C/PATATE

CROCCHETTE DI VITELLO
DORATE

BISTECCAALLA VALDOSTANA

SCALOPPINE AL LIMONE

TACCHINO PANATO

SALSICCIA CON PATATE

PESCE SPADAAL LIMONE

DENTICE AL FORNO

SALMONE ALLA LIVORNESE

ARICCIOLA CON CAPPERI

MERLUZZO FRITTO

CERNIAALLA GHIOTTA

DENTICE GRATINATO

BRASATO DI VITELLO

ARISTA DI MAIALE

FRITTATA CI CARCIOFI

SPINACINE

CORDON BLEU

HAMBURGER Al FERRI

ROLLE' TACCHINO

ROAST-BEEF

FRITTATA DI UOVA E PATATE

GOULASH

BASTONCINI DI PESCE

ORTAIOLE

FRITTATA CON PATATE

PETTO DI POLLO

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

BISTECCAAI FERRI

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

PATATINE FRITTE

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

INSALATA MISTA

CAROTE LESEE

PRODOTTO SURGELATO

Rev: 03

ZUCCHINE LESSE

BIETE

SPINACI AL BURRO

PATATE AL FORNO

Menu Invernale 4° settimana .xIs

SPINACI SALTATI AL BURRO

PATATE AL FORNO




