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   MENU' MENSA UNIVERSITARIA SANTI ROMANO
MENU' INVERNALE 2°  SETTIMANA

PRANZO
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

FETTUCCINE CAPRICCIOSE TORTELLINI BURRO E SALVIA PASTA GRATIN PASTA ALLA CARRETTIERA BUCATINO CON SARDE PASTA GRATIN LASAGNE AL FORNO

MINESTRA CON PATATE ZUPPA DI LENTICCHIE ZUPPA DI LENTICCHIE MINESTRONE ZUPPA DI VERDURE PASSATO DI VERDURE 
C/CROSTINI

MINESTRONE

TIMBALLO DI RISO RISOTTO CON SPINACI RISOTTO CON PISELLI E 
SPEAK

RISOTTO ALLO ZAFFERANO RISOTTO CON FUNGHI RISOTTO CON CARCIOFI RISOTTO CON PATATE

PASTA AL POMODORO PASTA AL POMODORO PASTA AL POMODORO PASTA AL POMODORO PASTA AL POMODORO PASTA AL POMODORO PASTA AL POMODORO

RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO

DENTICE AL GRATIN SALMONE AL VINO BIANCO MERLUZZO ALLA MARINARA DENTICE AL FORNO ARICCIOLA GRATIN PESCE SPADA AL LIMONE MERLUZZO ALLA LIVORNESE

HAMBURGER AI FERRI ARROSTO DI SUINO AL VINO CONIGLIO ALLA CACCIAT. BRASATO DI VITELLO INVOLTINI MISTI FESA DI TACCHINO PANATA SPIEDINO DI VITELLO

POLLO ALLA DIAVOLA ROLLE' DI TACCHINO CON 
PATATE

POLPETTE ALLA PIZZAIOLA SALSICCIA CON PISELLI E 
PATATE

SCALOPPINE AI FUNGHI VITELLO ALLA PIZZAIOLA POLLO AL FORNO CON 
PATATE

OMELETTE FRITTATA AI FUNGHI ROAST-BEEF SPEZZATINO CON PATATE FRITTATA CON PATATE COTOLETTA DI MARE FRITTATA ALLA CONTADINA

BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI

PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE

INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA

CAROTE LESSE SPINACI LESSI BIETE ALL'OLIO PURE' DI PATATE SPINACI AL BURRO PATATE ALLA PIZZAIOLA PATATE AL FORNO

CENA
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

PASTA CON PROSCIUTTO E 
PISELLI

SPAGHETTI AGLIO E OLIO SPAGHETTI ALL'ARRABBIATA TORTELLINI IN BRODO COUS COUS DI VERDURE GNOCCHI SARDI AL RAGU' CASERECCE CON SALSICCIA 
E ZUCCHINE

PASSATO DI VERDURE MINESTRA D'ORZO ZUPPA DI LENTICCHIE ZUPPA DI LENTICCHIE MINESTRONE ZUPPA DI VERDURE PASSATO DI VERDURE 
C/CROSTINI

PASTA AL PMODORO PASTA AL PMODORO PASTA AL PMODORO PASTA AL PMODORO PASTA AL PMODORO PASTA AL PMODORO PASTA AL PMODORO

RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO RISO/PASTA IN BIANCO

BISTECCA AI FERRI SPEZZATINO DI MAIALE POLLO AL FORNO MAIALE PANATO BOCCONCINI DI VITELLO CON 
PISELLI

SALSICCIA CON PATATE COTOLETTA DI POLLO

MERLUZZO ALLA LIVORNESE PESCE SPADA GRATIN SALMONE PREZZEMOLATO CERNIA ALLA MUGNAIA SALMONE ARROSTO DENTICE AL LIMONE PESCE SPADA AI FERRI

POLPETTEW AI FUNGHI ARISTA AL FORNO GOULASH ORTAIOLE CON FORMAGGIO GATEAU DI PATATE BRACIOLA DI MAIALE INVOLTINI ALLA VALDOSTANA

ORTAIOLE CON FORMAGGIO BASTONCINI DI PESCE FORMAGGIO FRESCO FRITTO COTOLETTA DI MARE OMELETTE SOFFICINI ORTAIOLE

BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI BISTECCA AI FERRI

PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE PATATINE FRITTE

INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA

PURE' DI PATATE PATATE AL FORNO FAGIOLINI ALL'OLIO SPINACI LESSI CAROTE LESSE FAGIOLINI ALL'OLIO ZUCCHINE GRATIN

PRODOTTO SURGELATO(*)


