
 

 

Menù 1a settimana_autunno/inverno 

 

1 

 

I centri di ristorazione e i punti di distribuzione dei pasti (orari di 
apertura ed altro) 

Per saperne di più 

Come prenotare il pasto e ritirarlo presso un qualsiasi punto di 

distribuzione 

Per saperne di più 
 

 

 

 

 

 

 

Lunedì 
  

P
R

A
N

Z
O

 

Primo piatto: 

o Pasta con lenticchie 

Secondo piatto: 

o Arista agli aromi 

Contorno: 

o Carote prezzemolate 

  

C
E
N

A
 

 

  

Note 

 

Informazioni  

https://notify.ersupalermo.it/i-centri-di-ristorazione-e-i-punti-di-distribuzione-dei-pasti/
https://notify.ersupalermo.it/come-prenotare-il-pasto-e-ritirarlo-presso-una-qualsiasi-residenza-universitaria/


 

 

Menù 1a settimana_autunno/inverno 

 

2 

 

I centri di ristorazione e i punti di distribuzione dei pasti (orari di 
apertura ed altro) 

Per saperne di più 

Come prenotare il pasto e ritirarlo presso un qualsiasi punto di 

distribuzione 

Per saperne di più 
 

 

 

 

 

 

 

Martedì  
  

P
R

A
N

Z
O

 

Primo piatto: 

o Pasta amatriciana 

Secondo piatto: 

o Frittata alle erbette 

Contorno: 

o Macedonia di verdure 

  

C
E
N

A
 

 

  

Note 

 

Informazioni  

https://notify.ersupalermo.it/i-centri-di-ristorazione-e-i-punti-di-distribuzione-dei-pasti/
https://notify.ersupalermo.it/come-prenotare-il-pasto-e-ritirarlo-presso-una-qualsiasi-residenza-universitaria/


 

 

Menù 1a settimana_autunno/inverno 

 

3 

 

I centri di ristorazione e i punti di distribuzione dei pasti (orari di 
apertura ed altro) 

Per saperne di più 

Come prenotare il pasto e ritirarlo presso un qualsiasi punto di 

distribuzione 

Per saperne di più 
 

 

 

 

 

 

 

Mercoledì  
  

P
R

A
N

Z
O

 

Primo piatto: 

o Anelletti al forno 

Secondo piatto: 

o Vitello alla pizzaiola 

Contorno: 

o Fagiolini 

  

C
E
N

A
 

 

  

Note 

 

Informazioni  

https://notify.ersupalermo.it/i-centri-di-ristorazione-e-i-punti-di-distribuzione-dei-pasti/
https://notify.ersupalermo.it/come-prenotare-il-pasto-e-ritirarlo-presso-una-qualsiasi-residenza-universitaria/


 

 

Menù 1a settimana_autunno/inverno 

 

4 

 

I centri di ristorazione e i punti di distribuzione dei pasti (orari di 
apertura ed altro) 

Per saperne di più 

Come prenotare il pasto e ritirarlo presso un qualsiasi punto di 

distribuzione 

Per saperne di più 
 

 

 

 

 

 

 

Giovedì  
  

P
R

A
N

Z
O

 

Primo piatto: 

o Risotto zucchine e gamberi 

Secondo piatto: 

o Pollo alla diavola 

Contorno: 

o Fagiolini 

  

C
E
N

A
 

 

  

Note 

 

Informazioni  

https://notify.ersupalermo.it/i-centri-di-ristorazione-e-i-punti-di-distribuzione-dei-pasti/
https://notify.ersupalermo.it/come-prenotare-il-pasto-e-ritirarlo-presso-una-qualsiasi-residenza-universitaria/


 

 

Menù 1a settimana_autunno/inverno 

 

5 

 

I centri di ristorazione e i punti di distribuzione dei pasti (orari di 
apertura ed altro) 

Per saperne di più 

Come prenotare il pasto e ritirarlo presso un qualsiasi punto di 

distribuzione 

Per saperne di più 
 

 

 

Venerdì  
  

P
R

A
N

Z
O

 

Primo piatto: 

o Pasta alla pescatora 

Secondo piatto: 

o Rotolo di tacchino 

Contorno: 

o Piselli e carote 

  

C
E
N

A
 

 

  

Note 

 

Informazioni  

https://notify.ersupalermo.it/i-centri-di-ristorazione-e-i-punti-di-distribuzione-dei-pasti/
https://notify.ersupalermo.it/come-prenotare-il-pasto-e-ritirarlo-presso-una-qualsiasi-residenza-universitaria/

